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Liebe Eltern,

Sie erhalten bereits Unterstiitzung durch die
Beratungsstelle fiur Drogenprobleme oder planen
sich durch die Suchtberatung unterstiitzen zu
lassen?

Sie wissen sicher aus eigener Erfahrung, dass ein
riskanter Suchtmittelkonsum oder eine
Suchterkrankung fiir die ganze Familie und
insbesondere fiir Ihre Kinder eine zusatzliche
Belastung darstellen kann.

Wir bieten Ihnen neben der Suchtberatung nun
auch Unterstitzung fir lhr Kind an:

,STARK GEGEN SUCHT“
ist ein Gruppenangebot fiir Kinder im Alter

zwischen sechs und zwolf Jahren, deren Eltern bzw.

Erziehungsberechtigte illegale Substanzen
konsumieren.

Das praventive Angebot soll dazu beitragen, die
Lebenssituation und -perspektive Ihrer Kinder, die
haufig vor besonders schwierigen

Herausforderungen stehen kdnnen, zu verbessern.

Durch verschiedene padagogische Ansétze soll die
Widerstandskraft lhrer Kinder geférdert und
Bewaltigungsstrategien erlernt werden, wodurch
die Kinder in der Lage sind, mit ihrer
Lebenssituation noch besser umgehen zu kénnen.

»Stark gegen Sucht” soll ebenso Risiko- und
Konsumkompetenz vermitteln. Dies soll dazu
beitragen, dass lhre Kinder selber im weiteren
Verlauf ihres Lebens vor problematischem Konsum
oder einer Suchterkrankung geschiitzt werden
kann.

In unserem Gruppenangebot darf, muss aber nicht,
Uber die Suchterkrankung gesprochen werden.

Die vielen verschiedene Aktionen sollen den
Kindern Spal’ bringen, weshalb sich die Gestaltung
der Gruppenstunden nach den Bedarfen und
Wiinschen lhrer Kinder richtet.

So dirfen lhre Kinder kreativ sein, in die digitale
Welt eintauchen, einen Escape Room besuchen und
mit ihrem eigenen Drehbuch die Rolle spielen, die
sie sich aussuchen.

Zusatzlich werden zu den Gruppenstunden auch
besondere Highlights angeboten, wie z.B.
altersentsprechende Aktionstage und gemeinsame
Wochenendfreizeiten.

Far Sie und lhre Kinder sind alle Angebote inklusive
Verpflegung kostenfrei.

Eine Anmeldung und lhr Einverstandnis zur
Teilnahme an den Angeboten sind erforderlich.

Gefordert durch die
@

MENSCH

§¢

Fir Sie als Eltern und Erziehungsberechtigte findet
parallel zu den Angeboten fiir die Kinder, ebenfalls
wochentlich, ein Elterncafé statt.

Die gemitliche Atmosphare des Elterncafés
bietet Raum fir einen Austausch mit anderen
Eltern und Gesprache mit den Beraterlnnen vor
Ort.

Haben Sie den Wunsch in der Gruppe lber
bestimmte Themen bzgl. Elternschaft und

Kinder zu sprechen oder Informationen zu
bekommen, gehen wir gerne darauf ein.

Kaffee und Kuchen oder ein Imbiss werden
kostenfrei angeboten.

Wir freuen uns auf lhren Besuch in unserem

Elterncafé.

Eine Anmeldung ware fiir unsere Planung
wiinschenswert.



Offnungszeiten und Sprechzeiten

Montag
08:30 — 18:00 Uhr

Dienstag bis Donnerstag
08:30 — 16:00 Uhr

Freitag
08:30 — 14:00 Uhr

Offene Sprechstunden
fiir Kinder und Jugendliche

Montag

15:00 - 18:00 Uhr
und

Mittwoch

15:00 - 16:00 Uhr

Weitere Informationen zu den Angeboten der

Beratungsstelle fiir Drogenprobleme e.V.
gibt es auf unserer Homepage
www.drogenberatung-wuppertal.de
oder per QR-Code.

Kontakt

Drogenberatungsstelle und Fachstelle fiir
Suchtvorbeugung

ZollstraRe 4 - 42103 Wuppertal
Telefon: 0202/697581-0
Telefax: 0202/697581-21

E-Mail: info@drogenberatung-wuppertal.de

Wuppertal-Elberfeld
FuBgangerzone

Stadthalle

In akuten Krisensituationen kann sich an folgende

Einrichtungen gewandt werden
Sucht- und Drogenhotline: 01805/313031
Fachklinik Langenberg: 02052/ 6070

Durch Ihre Spende unterstiitzen Sie unsere
Angebote.

Spendenkonto:

Stadtsparkasse Wuppertal

DE72 3305 0000 0000 9437 61
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